
 

弔慰金制度の刷新 従来：会員・配偶者のみ ➞ こくみん共済加入：会員・配偶者・子供

親 (会員・配偶者の両親 )と拡大・増額 [加入金・保険代：洋友会負担、詳細：後日郵送]＿_

※ 施策検討委員会の構成 ： 全国15地区より６地区代表選出 (洲本地区含む)と本部役員＿

本部では、高齢化に伴う『各種課題、現在の制度と実態乖離の解消』に早期対応する為

第１回『施策検討委員会』を、5月18～19日に大阪で開催され課題の検討がスタート！＿

[淡路富士(先山)と曇華池に映る逆さ富士(洲本市下内膳)]

洲本地区総会は、4月17日 (月 )に4年振りの対面にて、39人の参加を戴き『淡路島洲本

温泉 海月館』で開催し、基本方針『参加して心と体の活性化を！』目指す５議案は、役員

４月19日 (水 )にＺoomオンライン形式で開催し活動方針を『洋友会の再構築にチャレンジ

しよう！』とし、５議案が満場一致で承認され共に2023年度の活動がスタートしました。

※

護老人ホーム6施設に、車椅子13台寄贈 (2018年：洋友会30周年記念事業で3台寄贈)

2010年より、プルタブの本部集約から洲本地区単独活動がスタートし、島内の特別養

収集量 プルタブ：1,430㎏ (缶換算4,121千本 ) 空缶：4,270㎏ (缶換算：193千本 )

http://yoyu-sumoto.sakura.ne.jp/
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洲本地区では、新型コロナ禍で自粛していました、地区事業活動を元の姿に戻すことに全

また洋友会設立35年周年の記念行事としての洲本地区の『プルタブを集めて車椅子を贈

力を尽くして参りますので、会員皆様の倍旧のご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

ろう！運動』の車椅子２台寄贈周期を『隔年から毎年に！』への挑戦がスタートします。＿

車椅子２台を、７月10日(月)に寄贈するよう進めています、(島内３市：従来同様順次推進)

今年は、洲本市社会福祉協議会と調整結果、特別養護老人ホ－ム｢ラガール｣(中川原町)に、

(2年任期の2年目 )24人全員留任を含めて、満場一致で承認されました。また、本部総会は

地域社会貢献では、園芸部：放置竹林保全活動として伐採竹活用の竹細工指導、苔玉教室

ペタンク部：市協億委員会主催ペタンク教室の指導、市図書館まつりにボランティア派遣等

Ⅰ．23年度総会報告 ! !



総会出席で｢喜寿｣の方 ： 山口 幸雄様 (23/07) 松並 一正様 (23/07) 高橋 稔様 (24/02)＿

行きますので、皆様のご支援・ご協力をよろしくお願いします。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

でやろうと決めました。そして今年は、感染対策に留意し、事業活動を元の姿に戻して

様な時に何時までも自粛はないだろうと考え、役員会で今年の総会・懇親会は対面形式

が、２類相当から5類に変更することが決まり、Withコロナの時代が始まります。この

今年の総会は、４年振りの対面形式で開催しました。５月８日からのコロナ感染症基準

総会後、会場を移して35名の参加で懇親会を開催しました。始めに髙橋会長から４年振

りの懇親会を大いに楽しもうとの挨拶を頂き、今年｢喜寿｣を迎えられます｢山口 幸雄氏｣

の乾杯の音頭で宴が始まり、美味しい料理とお酒を頂き４年振りの懇親会で大いに盛り

(3) 来 賓 挨 拶

(2) 高 橋 会 長 挨 拶

(4) 長 寿の お祝 い ： 23年 度に “米 寿” ・ “ 喜 寿 ”を 迎え られ る方

(5) 総 会 議 事

(6) 懇 親 会 !!

(1) 物 故 社 員

総会出席で｢喜寿｣の方 ： 高畠 良信様(24/03) の４名の方にお祝い金を贈呈致しました。

総会欠席で｢米寿｣の方 ： 高島 章継様 (23/04) 大平 泰央様 (23/07) 山口 喜代松様 (23/12)

総会欠席で｢喜寿｣の方 ： 岡村 賢一様 (23/07) 古岡 久男様 (23/07) 大阪 博様 (23/08)＿

総会欠席で｢喜寿｣の方 ： 新田 稔様 (23/09) 野川 豊弘様 (23/10) には、お祝い金をお送

り致しました。“米寿”並びに“喜寿”の皆さん、おめでとうございます！＿＿＿＿＿

➀ 22年度事業活動報告 ② 会計・監査報告 ➂ 役員24名：全員留任 (２年任期２年目 )

④ 23年度事業活動計画 ⑤ 23年度予算計画 ➞ ５議案全て満場一致で承認されました。＿

故 田中 正之様 (享年86歳 ご逝去 22/05/27)

故 橋本 尚様 (享年81歳 ご逝去 23/01/30)

故 木 谷 清 様 ( 享 年 74歳 ご 逝 去 22/10/23)

故 坂 本 厳 様 ( 享 年 89歳 ご 逝 去 23/01/08)

会員４名の方がご逝去されました。故人を偲んでに黙祷を揚げ哀悼の意を表しました。

ご来賓として、パナソニックエナジー㈱人事・総務センター 課長 郡 正樹様から、洲本

徳島工場の概要、またパナソニックエナジー労働組合 洲本支部 中川委員長 (出張中 )の

代理として、書記次長 鳥坪様より労働組合の状況を含めた挨拶を戴きました。＿＿＿

上がりした。最後〆は、副会長 (宴会部長 ) 西岡 薫氏の一本締めで閉会しました。＿＿

Ⅰ．23年度総会報告 ! ! _

Ⅱ．長寿祝い 『米寿・喜寿おめでとうございます ! !』



恩返しができたかなと思っております。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

しております。今後も体が動く限り、楽しみを深めながら過ごしたいと思っております。

(2) 大 平 泰 央 様 ( 米 寿 )

(1) 高 島 章 継 様 ( 米 寿 )

この度は、米寿祝いを頂き誠にありがとうございます。｢傘寿｣を迎えた時、｢米寿｣は遠い

先のことと思っていましたが、今年７月の誕生日で数え88歳となります。両親から丈夫

高 畠 良 信 様 ( 喜 寿 )

以上、90歳代を生きて行くには、健全な気力と体力が必要と考えています。＿＿＿＿＿

職後は田畑を耕しながら、市の農業委員会に参加させて頂き僅かながらでも地域や皆様に

１～２kmの範囲は自ら自転車にして、体力の衰えを押さえるようにしております。＿＿

になるだろうと思います。車の運転も安全を考えて免許証の自主返納をしましたので、

は健康寿命を維持することと、その先のことは1年1年をクリアして行く健康管理の実践

な身体を授かったことを感謝しています。これからのことを考えますと、次の｢卒寿｣まで

最近３回の手術をしましたが、元気に過ごしております。周りの人に迷惑をかけない、

大阪より洲本地区に移動し、ゴルフ部・麻雀部の皆様との親交を感謝いたしております。

米 寿 の お 祝 い あ り が と う ご ざ い ま す 。 2009(H21) 年 ７ 月 に 、 故 原 下 会 長 の お 誘 い で

威謝の気持ちを忘れず、健康に留意し、余生を楽しみたいと思っております。＿＿＿＿＿

S10/4/2～S11/4/1

喜寿 (77歳 ) ： ９人

S21/4/2～S22/4/1

米寿 (88歳 ) ： ３人

米寿祝いを頂き誠にありがとうございます。厚く御礼申し上げます。三洋電機㈱を定年退

現在は、体調と相談しながら畑をしており、歳相応に友達とランチに行ったり楽しく暮ら

高 島 章 継 様 ( 米 寿 ) 大 平 泰 央 様 ( 米 寿 ) 山口 喜代松 様(米寿)

岡 村 賢 一 様 ( 喜 寿 ) 山 口 幸 雄 様 ( 喜 寿 ) 古 岡 久 男 様 ( 喜 寿 ) 松 並 一 正 様 ( 喜 寿 )

野 川 豊 弘 様 ( 喜 寿 ) 新 田 稔 様 ( 喜 寿 ) 高 橋 稔 様 ( 喜 寿 )

(3) 山 口 喜 代 松 様 ( 米 寿 )

洲本地区 長寿祝い

2023( Ｒ ５ ) 年 度

Ⅱ．長寿祝い 『米寿・喜寿おめでとうございます ! !』_



　

過ぎました。 その間、大きな病気もなく、また事故にも遭わず過ごさせて頂きました。 ＿

いますが、血圧が少し高めです。近年、体力が段々と衰えてきており、無理をせず体に気

健康面では、半年に1回血液換査を受けており、全ての項目で正常値の範囲内に納まって

喜寿のお祝いを頂き誠に有難う御座いました。まだ自分が喜寿になったという自覚があり

ませんが最近体のあっちこっちにガタが来始めやはり喜寿なのかと思える今日この頃です。__

楽しんでいます。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

今年の初めに飼っていたペットが老衰で亡くなり、今まで自粛していた泊りの旅行を妻と

喜寿のお祝いありがとうございます。今まで元気に楽しく来られたことは洋友会の皆様

や家族のお陰と深く感謝しています。これからも楽しく人生を送れるよう努力したいと

思います。 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

退職して、早や今年で17年目と、月日の過ぎるはやさに驚いています。喜寿のお祝いを

思っています。近くに、来られた機会があれば、お声掛けください。＿＿＿＿＿＿＿＿＿

頂きありがとうございます。今のところ元気で過ごしています。現在は、自治会の役員を

迎せつかり忙しくしています。これからも健康に気を付けて、旅行や趣味も楽しみたく

喜寿のお祝いありがとうございます。地域活動で日々多忙な状況ですが、健康に留意して

LINE登録も大半の方が利用していましたので、比較的簡単に対応出来ました。今後は、

を開催しました。幹事役でしたので、会場予約はインターネットで参加者案内、参加可否

これからも無理の掛からない程度に、身体を動かしていければと考えております。＿＿

頑張っています。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

喜寿のお祝いを頂きありがとうございます。 早いもので定年退職をして、17年の歳月が

これも一重に家族を始め、周りの皆様方に支えられて来たお陰です。 現在は少しばかり

(1) 山 口 幸 雄 様 ( 喜 寿 )

この度は、喜寿の祝いを頂きありがとうございます。喜寿を迎え、高校の同窓会

調査はLINEとSNSで行ない郵送費・手間の低減が出来て幹事を務めることができました。＿

LINESNSで近況連絡をしあうことを約束し終えました。更に高齢者仲間に拡大をします。＿

(7) 高 畠 良 信 様 ( 喜 寿 )

(4) 野 川 豊 弘 様 ( 喜 寿 )

(3) 松 並 一 正 様 ( 喜 寿 )

(2) 古 岡 久 男 様 ( 喜 寿 )

(5) 新 田 稔 様 ( 喜 寿 )

(6) 高 橋 稔 様 ( 喜 寿 )

の田圃で、夏は自家消費の米作り、 秋冬は花 (キンセンカ )の栽培をしています。＿＿＿

皆さんお元気ですか、現在㈱アグリアイランドで年間130日程度働いています。12月〜

２月中旬まで農家の畑へ行き、朝８時30分から16時まで白菜の出荷作業を行なっていま

す。寒い時には気温0℃近いの中で、逆に10℃を超えると防寒服を着ているため汗が出る

ような作業です。5月〜8月中旬までは農協の倉庫内で、半自動ラインで玉葱選別作業を

15名程度で行っています。室内は常にほこりが多く、暑い時は30℃を上回り白菜・玉葱

ど ち ら の 作 業 も 体 に 厳 し い で す 。 ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ _

趣味のゴルフは、月２～３回のラウンド、平日は練習場で時間をつぶしています。また年

に6回程度は、仕事仲間５～６名でスナックへ行き、カラオケを楽しんでいます。＿＿

をつけ過して行きたいと思っています。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿



:

:

:

:

(1)ゴルフクラブ 第121回コンペ ４月12日 (水 ) 洲本ＧＧ，参加20名 (報告 ：古橋 利朗氏 )

健康と体調の維持に努め、一年でもゴルフを長く楽しみたく考えます。＿＿＿＿＿＿＿

てもゴルフを楽しめることに感謝しています。いつまでプレイできるかわかりませんが

回は何故か上手くリカバリーでき優勝できました。歳を重ね

優 勝 稲 本 繁 夫 氏

準 優 勝 廣 岡 義 久 氏

第 ３ 位

Ｂ Ｇ 賞 小 畠 和 男 氏

≪ 優 勝 コ メ ン ト ： 稲 本 繁 夫 氏 ≫

時々小雨の降る中、同伴メンバーと楽しくプレイすることが

できました。毎回、重ねても重ねてもでミスが出ますが、今 坂 本 正 市 氏

[ 郡 課 長 ] [ 髙 橋 会 長 ] [ 鳥 坪 書 記 次 長 ]

Ⅳ ． ク ラ ブ 報 告 ! ! _

Ⅲ ． 総 会 ・ 懇 親 会 ! ! _
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[※ 川野様の前回優勝：洲本ＧＧ 2009(Ｈ21)年12月4日(13.5年前)]

090-1150-0686 minoru.lily@gmail.com

090-6204-0805 sj-ono@sumoto.gr.jp

090-2286-2756 nisioka@sumoto.gr.jp

090-1000-2800 aochan5588@yahoo.co.jp

：

：

：

：

： http://yoyu-sumoto.sakura.ne.jp/

(2) ゴルフクラブ (報告 ： 古橋 利朗氏 )

≪会員皆様の洲本地区連絡先≫

10ヤード以上前に出ているので、早速その効果？とダブルペリアの幸運に恵まれたも

のです。何十年振りかに優勝出来た事、素直に喜んでいます。今後も目標にしている

グロス100を切ることに、練習重ねていきたいと思っています。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

でショットしています。ホールによってはティグラウンドが

今年２月に満85歳になり、前回のコンペからレッドティー 第 ３ 位 小 畠 和 男 氏

Ｂ Ｇ 賞 小 畠 和 男 氏

優 勝 川 野 義 憲 氏

準 優 勝 稲 本 繁 夫 氏

第 122 回 コ ン ペ ： ５月 ９ 日 ( 火 ) 洲 本 Ｇ Ｇ ， 参 加 18 名 ＿ ＿

≪ 優 勝 コ メ ン ト ： 川 野 義 憲 氏 ≫

副 会 長

青 山 昭 一

西 岡 薫

小 野 章 二

髙 橋 稔会 長

① 事務所開所日 月初・月末の木曜日のみ(コロナ禍対策) AM９時～11時
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② 事 務 所 場 所

⑤ ＨＰアドレス

③ ＨＰ掲載概要 各種事業活動，クラブ活動，健康知識，30周年記念誌.等

④ 地 区 だ よ り 初刊№1(H12年5月30日発行)からホームページに掲載

パナソニック㈱ 洲本工場 クラブハウス内の右奥に設置


