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化による日本各地のゲリラ豪雨による災害 ➄猛暑による熱中症被害 等の厄介ごと
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残暑お見舞い申し上げます。今年の夏は、➀ロシアによるウクライナへの侵略戦争

の長期化により世界の経済成長率は１％以上押し下げられ、インフレ率も2.5％上昇

➁オイル価格の高騰・円安・物価の高騰 ➂ 安倍元首相への銃撃事件 ➃地球温暖

ので、ご支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。 (詳細は2ページ神戸新聞掲載記事 )

が多発している中より不自由で癒うつな時をお過ごしのことと存じます。加えて派生

型｢ＢＡ・２・７５｣は、より流行しやすく潜在的に高いリスクを持つ変異株の出現も

留意すべきであります。またコロナ禍は、第７波のピークアウト後には、全数把握の

ウイズコロナへの時代へと進む気配であります。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

会員の皆様におかれましては、まずは４回目ワクチンの摂取、感染対策の完全実施

で自身で身を守り、過度な自粛によるフレイルリスク(心身の働きが弱まる)に陥らぬ

よう、この状況を乗り越えるよう頑張りましょう！(別紙の島内コロナ禍感染推移表参照)

地域社会貢献の“プルタブを集めて車椅子を贈ろう！運動”として７月22日 (土 )

に特別養護老人ホーム『かおりの丘 (淡路市高山 )』に車椅子２台を寄贈しました。

プルタブ・空缶の収集にご協力を戴きました、多くの皆様 (企業・施設・団体・一般・

会員等)に、心より感謝と御礼を申し上げます。今後も地域社会貢献を推進して参ります

見直しを検討して｢２類相当｣からインフルエンザ並みの｢５類相当｣への移行も囁かれ

８月度より、新設の『スマホクラブ』活動が始まりました。会員の皆様とスマホの

利用拡大を図り、皆様とのコミニケーションを活性化を目的に、洋友会事務所にお

いて、毎月第１木曜日午前10時より勉強会を行開催しています。多くの会員皆様の

入部をお待ちしております！ (詳細は、３ページのクラブ活動報告をご参照ください。)

【 実るほど頭を下げる稲穂かな！(洲本市内膳の先山麓) 木下 達朗 氏 】



・自走介助兼用タイプ

[神戸新聞掲載]

≪車椅子寄贈≫

H24年度より隔年

令和4年7月22日

・ハイポリマータイヤ
・介助ブレーキ付きの

≪車椅子概要≫

累計台数 ： 13台
淡 路 ３ 市 ６ 施 設

・メンテナンスフリー

・折りたたみ収納式
・幅33.5㎝高さ67㎝

≪ 寄 贈 実 績 ≫

Ⅱ ． 地 域 貢 献 活 動 ② ! ! _
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② 事 務 所 場 所 パナソニック㈱ 洲本工場 クラブハウス内の右奥に設置

③

④ 地 区 だ よ り 初刊№1(H12年5月30日発行 )からホームページに掲載

⑤ ＨＰアドレス

ＨＰ掲載概要 各種事業活動，クラブ活動，健康知識，30周年記念誌 .等

① 事務所開所日 月初・月末の木曜日のみ(コロナ禍対策) AM９時～11時

スマホ・クラブ結成！

近年、スマートフォン（スマホ）は日常生活で、なくてはならな

い品物になっています。電子マネー決済や行政への申請手続きなど、

活用範囲が益々拡大されてきております。私達、洋友会員もこの便

利なツールを使って快適な毎日を過ごしましょう。

当スマホ・クラブの活動目標は

① スマホ利用者を1人でも多く増やす。

② 会員の近況把握ツールとして利用する。

また、便利なアプリや生活に密着したお得な情報を共有します。

早期に全スマホ所有会員とラインを開通させ、グループラインの完

成を図りたいと考えております。将来的に地区だよりの記事、配布

物、連絡事項を電子配信できれば、高齢化する洋友会員の業務改善

とコスト削減に繋げられると考えます。

クラブの活動は、月一回の役員会終了後、１時間程度。事務所内

でスマホ操作の基礎知識などをビデオ勉強会や実際の操作を通じて

知識の習得を行います。対象は会員及びその家族とし、スマホがな

くてもOKです。デモ機を用意しますのでご参加ください。

部 長 ： 山口 幸雄

副部長： 近江 寛
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洋友会役員の近江です。私は2020年4

月から2022年3月31日までの2年間、兵

庫県民局のボランティア活動のビジョン委

員を務めました。「アワイチ」に続く、淡

路島の新たな観光資源の開発を目的に「淡

路五山」(諭鶴羽山、先山、柏原山、東山寺、

常隆寺山）の登山ルートのビデオ化と知れ

ざる歴史を掘り起こす活動を行ってきまし

た。そして、本年8月7日にYouTubeにそ

の活動記録の「淡路五山と歴史巡り」チャ

ンネルを開設することができました！

山登りに興味がある方、淡路の歴史を再

認 識 し た い と 思 わ れ る 方 は 、 是 非 と も

YouTubeにアクセスしてください。

同時にチャンネル登録と「いいね」ボタ

ンもよろしくお願いします。
「淡路五山と歴史巡り」YouTubeチャンネル

Ⅲ ． ク ラ ブ 活 動 報 告 ! ! _

「淡路五山と歴史巡り」YouTubeチャンネルを開設

URL：https://www.youtube.com/channel/UCh2Ssilz7Vg_W7-qWpameqQ


