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[ 発 行 責 任 者 ] 髙 橋 稔

本年度も『三洋電機洋友会 洲本地区総会』開催が、コロナ禍の影響により止む無く中止と

を目指して参りますので、皆様方の積極的なご参加ご協力をよろしくお願い申し上げます。＿
を集めて車椅子を贈ろう運動！の車椅子を毎年２台寄贈への挑戦！』、更に『地域との交流等』
また、事業活動の活性化として『スマホクラブの立上げ等』、地域社会貢献として『プルタブ

年齢(75.7歳)も後期高齢の歳を越え、物忘れは多くなり体もあっちこっちにガタが来る時期

諸先輩皆様の築いてきました活動に、敬意と感謝を込めて、継承していく所存ですので、皆様
洲本地区の洋友会会長を仰せつかりました『髙橋 稔』です。本年２月に７５歳を迎えました。

なり、会員の皆様とは２年連続の直接対話ができなく非常に残念であります。総会議案の書面

『役員会や、クラブ活動等』の復活も図って参ります。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
併せて、パナソニック社のコロナ禍の対策規制排除と共に、同社構内での顔を合わせによる

方のご指導ご協力をよろしくお願い申し上げます。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

を見据えながら徐々に『会員・家族の皆様と直接対話と交流を基本！』に復活させます。＿＿＿
本年も新型コロナ禍の終息は見通せない状態ですが、“新しい生活様式の実践！”継続で状況
令和２年３月から、２年以上コロナ渦の影響により多くの事業活動の自粛を強いられました。
に積極的に参加して、楽しみながら体力維持やボケ防止に努めることを強く推奨します。＿
となりました。このような状況を改善する為、洋友会のイベント・クラブ活動や、地域の交流等

表決では満場一致(詳細は別紙)の賛成を戴き、役員一同心より感謝と御礼を申し上げます。

地区の基本方針は、『参加して心と体の活性化を!! 目指す洋友会』とします。会員の平均

会 長 髙 橋 稔 氏 (新) 副会長 小 野 章 二 氏 (新) 副会長 西 岡 薫 氏 (新)

[ 瀬戸内海国立公園 ｢成ヶ島｣ (洲本市由良) & 淡路島日本遺産 ｢江島｣ (淡路市岩屋) 木下 達朗氏 ]



[洋　友　会 ： 2001(H13)年４月～]

更に長生きをしたく、健康に留意した生活を目指します！＿＿＿＿

最近は、家でテレビ三昧の日々と、月に２回病院に通っています。

米寿祝いを頂き、一目で“わざわざご丁寧に”と深く感謝します。

余生をできるだけ楽しんで、＿＿＿＿＿＿＿＿

協力しながら、人に迷惑を掛けないで自立した

出来なくなり、二人一緒で一人前だとお互いに

年を重ねると、これまで一人で出来たことが、

好きな事をしながら人生を楽しんでいます。＿＿

が、退職・子育てから解放され、現在はお互いに

仕事人間で家庭や子育ては家内に任せきりでした

長いようで短い50年でした！会社勤めの間は

皆様方もコロナ禍のような病気が流行っていますが

健康に留意して頑張って参ります。＿＿＿＿＿＿＿＿

現在は、まだ少しの農業をしていますので、今後も

元気でお過ごしになることを心から願っています。＿

[三 洋 電 機 ㈱ ： 1964(S39) 年 6 月 ～ 994(H6) 年 6 月 ]

[ 洋 友 会 ： 19994(H6) 年 7 月 ～ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ _

≪ 小西 康夫さん ｢米寿｣ おめでとうございます！≫

≪ 坂本 巖さん ｢米寿｣ おめでとうございます！≫

米寿のお祝いを早々に頂き、よくこれまで長生きを

きたのも皆さんの温かいお気持ちのお陰と思います。

したものだとつくづく思っている毎日です。いろいろ

で皆様にご迷惑をお掛けしたことを思い浮かべます。

特に退職の半年前に自分の不注意により、足の骨折

な病気や怪我を経験しましたが、このように長生きで

[ 三 洋 電 機 ㈱ ： 1965(S40) 年 10 月 ～ 2001(H13) 年 3 月 ]

≪ 横川 修さん ｢喜寿・金婚｣ おめでとうございます！≫

おくれるようにしています！＿＿＿＿＿＿＿＿

[三 洋 電 機 ㈱ ： 1980(S55) 年 7 月 ～ 1992(H4) 年 5 月 洋 友 会 ： 1992(H4) 年 6 月 ～ ]

私は淡路島在住３年が経ち友人にも恵まれてい

ましたが、家内は友人・知人・縁者も無い淡路で

けの人々に助けてもらったことか、振り返ると感謝しかありません。＿＿＿＿＿＿＿＿＿

一句：“さくら舞い にぎりめし美味 二人旅”

に住むようになって53年が経ちました。＿＿＿

入社３年後に結婚し、青雲中学校 (洲本市物部)

裏の三洋社宅で暮らすようになりました。＿＿＿

今年の桜は、いつもより早く咲き、いつもより

美しく咲いたように思います。庭にある一本の桜

も47年目を迎えました。縁があって、私が淡路

≪ 安則 高明さん ｢金婚｣ おめでとうございます！≫

[三 洋 電 機 ㈱ ： 1968(S43 年 4 月 ～ 2003(H15) 年 3 月 洋 友 会 ： 2003(H15) 年 4 月 ～ ]

子育てをしてきました。今日に至るまで、どれだ

１年後、淡路島に転勤ができ、共働きで３人の

社宅から明石に通勤をしていました。＿＿＿＿＿

Ⅰ．米寿(満88歳)・喜寿(満７７歳)・金婚祝い(結婚５０周年) おめでとうございます!!_
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[ 優 勝 者 ： 森下 壽訓さんのコメント ]

[ 優 勝 者 ： 小畠 和男さんのコメント ]

≪“鶴谷 茂利様”ご逝去(享年99歳)のお報せ≫
鶴谷 茂利様”が、去る３月２日ご逝去されました。ここにご生前のお姿を偲び、心から哀悼の
意を表すと共に謹んで悲報を御報せ申し上げます。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿__
※ 洋友会洲本地区の最高齢者で、本年度総会で『白寿(満99歳)祝い』の予定でした。 残念です！
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② 事 務 所 場 所 パナソニック㈱ 洲本工場 クラブハウス内の右奥に設置

③ ＨＰ掲載概要 各種事業活動，クラブ活動，健康知識，30周年記念誌 .等

④ 地 区 だ よ り 初刊№1(H12年5月30日発行 )からホームページに掲載

⑤ ＨＰアドレス

Ｂ Ｇ 賞

第 ３ 位

準 優 勝

優 勝

雨模様の天気も、大会を迎えるコンディションに変わり、パートナーにも恵まれ楽しく

プレーが出来ました。ホールによっては、２倍スコアー有り、またパーが６ホール有り

“優勝”の一報を聞くなり何か間違いではと耳を疑いました。

➁

➀

の激しいラウンドでした。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

小生、今月14日に85歳を迎えます。良い想い出になりありがとうございました。

次回は、万全の体調で臨み、ゴルフを楽しみたいと思っています。＿＿＿＿＿＿＿＿

で、第118回ゴルフコンペを開催しました。＿＿＿＿＿＿＿＿

５月11日 (水 ) 五月雨の中、洲本ゴルフ倶楽部にて20人の参加

20人の参加で、第117回ゴルフコンペを開催しました。＿＿

３月30日 (水 ) 絶好のゴルフ日 !和の中、洲本ゴルフ倶楽部にて

ハンディキャップに恵まれ連続優勝となりました。コンペの

前日に不注意から転倒し左肘を強打、幸にも打撲で済みましたが、当日の朝は痛みと腫

で、支障なくプレーが出来ました。スタートホールでパーが取れリズムに乗れた感じと

先輩の同伴者との楽しいトークもあり、リラックス出来ました。 ______________ ＿＿

れが有り湿布を巻いてのプレーとなりました。クラブをやや短めに握りゆっくり振る事

森 下 壽 訓 氏

Ｂ Ｇ 賞

第 ３ 位

準 優 勝

優 勝

小 畠 和 男 氏

喜 多 敏 泰 氏

小 畠 和 男 氏

森 下 壽 訓 氏

野 川 豊 弘 氏

酒 井 洋 志 氏

野 川 豊 弘 氏

Ⅱ．クラブ活動 ! ! ： ゴルフ部 _


