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平成31年度総会(第1回：平成元年)を、4月22日(月)午

後3時30分より海月館にて会員48名と来賓２名(会社代

表)をお迎えして開催しました。①｢川端会長｣の挨拶で

５月１日より、新元号“令和”を迎え、新たな時代に

ンは『令和元年、参加してイキイキとしなやかに過ごす

の活動がスタートしました。本年度の洲本地区スローガ

総会を開催し、議案が満場一致で承認され、令和元年度

洋友会も４月19日に本部総会、４月22日に洲本地区

気持ちも新たにスタートしましょう！＿＿＿＿＿＿＿＿

ず活動ができるよう進めたく考えています。＿＿＿＿＿

洋友会♡』高齢化に対応し優しくしなやかに、かたばら

皆さんのご支援お力添えの程よろしくお願いします。
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始まり ②パナソニック人事・総務部課長｢郡正樹様｣より来賓挨拶 ③新会員の｢東原毅様，吉岡

平野茂樹様，藤本謹也様，仲野俊昭様｣にお祝い金を贈呈後、代表して｢平野茂樹様(京都在住)｣

｢山口正義様｣の〆で閉会としました。 ≪以下の写真で、雰囲気を感じてください！≫＿＿_

り、美味しい料理・お酒を頂きながら話に花を咲かせカラオケを堪能し、最後も喜寿をお迎えの

懇親会は48名参加で｢川端会長｣の挨拶、喜寿をお迎えの｢松下敏信様｣の乾杯の音頭で宴が始ま

総会の５議案は満場一致で承認されました。詳細は配布済の議案書・報告書をご参照ください。

尚様，伊藤束様｣には、ご自宅を訪問しまして、お慶びを申し上げお祝い金を贈呈しました。＿

よりお礼の挨拶を戴きました。尚、総会欠席の米寿の｢井筒敏博様｣、喜寿の｢大月正敏様，橋本

光博様，近江寛様｣の自己紹介 ④本年度喜寿を迎えます｢柳泰生様，松下敏信様，山口正義様，

[喜寿 ： 柳様，松下様，山口様，平野様，藤本様，仲野様]

Ⅰ.平 成 ３ １ 年 度 総 会 !!_

[増田ローズガーデン(木下 達朗氏)]

[新会員 ： 近江様，吉岡様，東原様]



≪米寿(88歳)祝い≫

(1) 井筒 敏博様 (在住：淡路市仮屋)

≪喜寿(77歳)祝い≫

(1) 柳 泰生様 (在住：洲本市下内膳)

(2) 松下 敏信様 (在住：淡路市釜口)

(3) 山口 正義様 (在住：洲本市大野)

(4) 平野 茂樹様 (在住：京都市左京区)

に洋友会へ入会させて戴き、洋友会活動にも積極的に参加して、皆様方と

喜寿のお祝いを戴き誠に有難う御座いました。会社を一年早期退職と同時

楽しんだ者が勝ちです。楽しく生き抜きましょう。＿＿＿＿＿＿＿＿＿

古い友人，家族に感謝し、｢絆｣と｢いま｣を大事に生きていきます。｢人生

健康で周りの人には迷惑をかけずに生きていくことです。三洋時代の仲間

ります。僕らの年代も90歳以上生きる人がかなり多いでしょう。問題は、

喜寿のお祝いを頂きありがとうございます。人生100年時代に入りつつあ

社会への貢献活動と、洋友会活動を中心に過ごして参りたいと思います。

取組と、囲碁による脳の活性化を図る日課として過ごす今日この頃です。

毎日を過ごして居ります。次は｢米寿｣を目標に日々健康管理を行い、地域

でも有ります｢喜寿｣を迎え、これといった大きな病気も無く健康で元気に

共に楽しい日々を送って来ました、早いもので18年が過ぎ、人生の節目

信条として“好奇心”が健康長寿の源泉と思っております。政治・経済・

病後の気力体力回復にウォーキング，ゴルフ，バレー等で無理せず向上へ

高齢化の中で、健康寿命を延ばすことに微力ながら手伝いをしています。

喜寿のお祝いを戴きありがとうございました。退職して17年、元気で過ご

各種ボランテア一筋で、皆さんと立上げたスポーツクラブの運営が中心で

せ家族や仕事仲間、そして地域の皆さんに感謝しております。定年後は、

３年前の｢ようゆうカフェ守口｣で懐かしい方にお会いし元気を頂いていま

ゴルフに参加していましたが、体力の衰えと共に疎遠となっていました。

申し上げます。ゴルフ部に所属しコンペを楽しみに心待ちしております。

しました。この度は、米寿祝いを遠路わざわざご持参戴き、誠に厚く御礼

帰島(H25.6.4)を機に、(元)原下会長の計らいで大阪より洲本地区に移動

社会(スポーツ含む)に関心を持ち日々健康に過ごしたいと思っております。 

喜寿のお祝いを頂き誠にありがとうございました。60歳代は洲本の総会，

アップするパワーの場となり長寿に貢献する洋友会の盛会を祈念します。

とは長寿の秘訣と言われています。｢笑い｣を持って、会員皆様の免疫力を

す。｢一怒一老、一笑一少｣の格言があるように、人間特有の表現｢笑う｣こ

Ⅱ. 長寿祝い!! ( おめでとうございます) _

[喜寿 ： 柳様，松下様，山口様，平野様，藤本様，仲野様] [新会員 ： 近江様，吉岡様，東原様]

[郡 課長][川端会長]

[ 最年長：近藤様 島外：森脇様，寺嶋様 ]



(5) 橋本 尚様 (在住：洲本市千草)

(6) 藤本 謹也様 (在住：洲本市炬口)

(7) 仲野 俊昭様 (在住：洲本市物部)

【上田 正朗氏　在住：大阪府和泉大津市】

 ≪地区だよりの履歴≫  

 H12/5/30 第12代会長 萩野由之氏：初刊発行

 H18/4/28 第18代会長 橋本尚氏：呼称変更，カラー写真化
 R01/9/01 第45代会長 川端通氏　編集長 高橋稔氏：100号記念

[敬称略]

4,166名 

活動

1981年入社 2018年2月入会 クラブ：ゴルフ部・麻雀部

当時、伸び行くアジア

男が同じ年齢で、年月の経過を感じ感慨ひときわです。

96年頃(25年前)シンガポールでの家族写真です。今、長

貴重な体験が、懐かしく感謝の気持ちで一杯であります。

上司の寺内社長の指導の基、殆ど経験の無い業務が多く、

に設立した時期でした。

売拠点をシンガポール

の電池市場対応に、生

寿を迎えていました。皆様に感謝しています。見た目は立派なシニアです

してくれました。退職後は、洋友会の多彩な活動で充実し、気が付くと喜

この間、ラジオ体操・栄養バランスの良いランチが、私の健康をサポート

カラーテレビ時代に三洋電機㈱に入社し、パソコン時代で退職しました。

(木)

島 外 入  会 退  会 友

6/24(月) 麻 雀 6/27(木) ペタンク

(木) 光 永 (木) 相 田

洲 本 地 区 会 員 数 (5月末付) 洋 19年5月末

7/04(木)6/10(月)

１ ９ 年 度 会 員 入 退 会 数

増  減

7/22(月) 麻 雀 7/25(木)

1 名 会

会 員 数

1９年３月末143 名 74 名

洲 本 市 南あわじ市 淡 路 市

0 名24 名 21 名 24 名 Δ 1名

麻 雀 6/20(木) パソコン
7/08(月) 麻 雀 7/11(木) 園 芸 7/18(木) パソコン

ペタンク
ペタンク

4,155名 
本年度 増減 Δ 11名 

(木) 坂 本 (木) 高 橋ＰＣ部員

ガヤ賑やかに過ごしてます。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

２人で静かに落ち着いて過ごすことを想像していましたが、全くの逆で毎日ワイワイ・ガヤ

現在は、出身地の大阪府泉大津市に、長男家族と7人で同居しています。退職後はワイフと

然の恵み一杯で、豊かな環境に感謝の気持ちを持ちつつ過ごしています。

ぐいす等野鳥のさえずりが心地よく、みかん・すもも・ビワ・山桃等の自

したり、気分の良い時は家族と少し遠出します。幸いにも家の周りは、う

当 番 (木) 喜 多

事 務 所 6/13 山口正 6/20

産拠点をバタム島、販

がむしゃらに挑戦してました。その後の仕事にも活かせる

7/4 原 下 7/11 吉 井阿 部 6/27 川 端 6/27 山 崎

喜寿のお祝いを戴きまして有難うございました。健康でこの年を迎えたこ

た。一方で、孫たちとの共生が活力の源泉となることにも気付かされ、大

を持ち、五感を豊かにして歩んでいきたいと思います。＿＿＿＿＿＿＿＿

がハートは日活の青春スターです。今後とも、よろしくお願い致します。＿

[洲本地区だより№100]_

[洲本地区だより  №30]_

[洲本地区ニュース№１]_

きな喜びです。新しい｢令和の時代｣のスタートに当たり、大いなる好奇心

官民連携活動に関わり、新たな発見と充実した時間を持つことができまし

とまことに嬉しく思います。退職後、縁あって国際交流や移住定住分野の

毎日の生活を楽しみたいと思っております。季節の変化を感じつつ散歩を

体調不良の為、最近は洋友会に参加できず申し訳ありません。自分なりに

長寿のお祝いありがとうございます。時間の流れの速さに驚いています。

Ⅳ . 事務所開所日 ,活動計画，会員状況 _ _

Ⅲ . 現役時代の思い出と今 ! ! _


