
　最近の異常気候＝地震，津波，ゲリラ大雨，土砂災害，
猛暑，熱中症･･に環境問題を改めて意識している今日この
頃です。淡路島まつりの前後にも、非常に強い台風12号，
11号が各地に大きな被害を与えて通過したばかりです。
衷心からお見舞い申し上げます。
　また、政治・経済・社会面でも、欧米ロシア対立，エボ
ラ熱，県会議員さん，女高校生殺人，平均年齢 80歳越え，
阪神ターガース快進撃.等が紙面を賑わしています。
 　目下、役員を始め洋友会会員皆さんに、絶大な支援を戴
き、今年度の方針“会員と家族の皆様に，地域に，会社に，
存在感を！”を、念頭に大役まっとうに頑張っています。 [入道雲 ： 木下達朗氏 洲本港からの由良方面]

ない人生』の原動力は『毎日全力で過ごす＝Do My Best』と信じ努力しています。

バスツアー”に一緒に行きましょう！(ツアー詳細は、次ページに記載) [洲本地区会長 ： 吉 井   壌]

１．14年度(後期) 活動計画
(１) 事務所開所日 (役員が交替で対応 ： ＡＭ9：00～11：00)

１０ 月 度 ： 2日(木)　09日(木)　16日(木)　23日(木)　28日(火)　30日(木)
１１ 月 度 ： 6日(木)　20日(木)　25日(火)　27日(木)　※バスツアーの為 ： 11/13(休館)
１２ 月 度 ： 4日(木)　11日(木)　18日(木)　22日(月)　25日(木) ： 大掃除
１ 月 度 ： 8日(木)　12日(木)　19日(木)　24日(火)　26日(木)
２ 月 度 ： 5日(木)　12日(木)　19日(木)　24日(火)　26日(木)
３ 月 度 ： 5日(木)　12日(木)　19日(木)　26日(木)　31日(火)

※ 役員会の開催は、毎月第一木曜日 (但し、年初は、三洋電機喫茶室で調整して行う)
※ 基本的に毎週木曜日 (但し、資料印刷・資料配付は、月末の火曜日と木曜日に行う)

(２) 地区活動計画
① ： 10/25(土) ～ 26(日) ： 準備～撤収ボランティア支援(10/24～27)
② ： 11/12(水) ～ 13(木)
③ ： 12/05(金)
④ ： 12/25(木)
⑤ ： 03/21(土) ： 広田梅林の剪定を、南あわじ市老人クラブと連携
⑥ ： 12月号(11/E)，新年号(12/E)，４月号(3/E)　※ ( )内は発効日
⑦ ： 地区行事，情報提供，健康知識.等の作成・印刷・配付
⑧ ： 洲本地区情報，本部情報，地域観光情報等のＨＰ掲載
⑨ ： 洲本市教育委員会と、ペタンク教室導入の調整中

(３) クラブ活動計画
： 10/06(月)  11/10(月)  12/08(月)  01/08(水)  02/09(月)  03/09(月)
： 12/05(金)  03/27(金)  10/20(月) ： 四国交流      11/05(水) ： ４地区交流
： 10/16(木)  11/20(木)  12/18(木)  01/15(木)  02/19(木)  03/19(木)
： 10/10(金) ： 収穫祭
： 10/22(木)  01/22(木)  03/12(木)
： 12/11(木)  03/21(土) ： 広田梅林枝垂れ梅剪定方法の習得 & 支援
： 01/07(火) ： 新春先山初詣
10/02(木)  10/30(木)  11/06(木)  11/27(木)  12/04(木)
01/29(木)  02/05(木)  02/26(木)  03/05(木)  03/31(火)

※ 計画でありますので、諸般の事情により変更する場合があります。
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洲本市図書館まつり支援
バスツアー(山代温泉)
洲 本 地 区 忘 年 会
事務所・周囲の大掃除
枝 垂 れ 梅の 剪定 支援

：

パソコン
家庭菜園
囲 碁
園 芸

暴飲暴食，タバコの吸い過ぎ，徹夜麻雀のし過ぎ，不規則な生活.等には、くれぐれもご注意を！

お礼申し上げます。本活動を通じ今更ながら会員皆さんの三洋時代に培われたスキル《ゴルフ，
麻雀，パソコン，広報，写真，ＨＰ，企画・実行力･･･等.等》に敬服しております。『退屈し

同時に健康管理には、これまで以上に気配りが不可欠な世代と実感しております。皆さん！

皆さんより、ご意見，ご提案を頂き更に充実した洋友会をと思っていますので、今後共、絶大
なご支援・ご協力をお願い致します。まずは、この秋の“想い出”に残る楽しい“山代温泉一泊

地区だよりの作成・配付
情報資料の作成・配付
各種情報の地区ＨＰ掲載
洲 本 市 子供 教室 支援

麻 雀
ゴ ル フ

ウォーキング

ペタンク
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(１) ： 11月12日(水) ～ 13日(木)

(２) ： 山代温泉一泊旅行 (バス会社 ： 湊観光バス)

(３) ： 33,000円/人 (洋友会活動費より一部負担後)

(４) ： 瑠璃光 (るりこう)

　加賀市山代温泉19-58-1

　Tel. 050-3786-9944

(５) スケジュール

≪島内バスルート≫ 下記バス運行経路内の途中乗降は、
(詳細は、旅行申込書) 往復共に全てのバス停で可能です！

≪１日目≫

[6:15] [6:45 集合]

 [12:00～13:00] [14:00～14:30]

  　[14:00～14:30]    [15:00～16:00] [16:20頃着]

≪２日目≫

 [8:30] [8:45～9:30]   [10:30～12:00]

 [12:15～13:15] [14:00～14:30]

  [17:30]

  [18:30] [19:30]

(６)

３．喜寿おめでとうございます！！

に行いました。

旅 行 費 用

２．一泊バスツアーに参加しましょう！  【温泉 + 蟹 + 銘酒試飲 + 参拝ツアー】

旅 行 日 程

行 き 先

ホ テ ル

ながら食べて飲んで大いに語り合い楽しみましょう！

おりますので、是非共、お申込みを戴き、名所を巡り

８月度の配付資料に、『一泊旅行申込書』を同封して

一泊旅行の申込みを、よろしくお願い申し仕上げます。

洋友会事務所前 ～ キトラ前 ～《国 道》～ 福良バス停

福良バス停～国 道～洋友会事務所前～国 道～東浦IC～

阪神・・・北陸道～武生 ：ろくべえ(昼食) ～ 安宅の関 ～

東浦ＩＣ ～ 東浦ＢＴ ～《国 道》～ 洲本バイパス ～

北陸・舞鶴若狭・中国・六甲北・山陽・明石大橋～

福井北 ： 幸屋(昼食) ～ 小牧かまぼこ工場(買物) ～

ホテル～越前竹人形の里(見学，買物)～永平寺(参拝)～

金紋酒造(見学・試飲) ～ 那谷寺(参拝) ～ 瑠 璃 光

福良駅～きとら前～洋友会事務所前～洲本バイパス～

大野信号～しまむら前～洲本BT～東浦BT～東浦IC

迎えられました。洋友会規約の慶事金制度に基づき、お祝い金贈呈を 吉井会長より、６月度

６月２日に“木村 俶康さん”が、６月16日に“木戸口 昭雄さん”が、めでたく“喜寿”を

金紋酒造(銘酒) 

安 宅 の 関 

瑠  璃  光 

越前竹人形の里 

永  平  寺 

越前小牧かまぼこ工場 

那  谷  寺 
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(１) ゴルフクラブ 【報告者：古橋 利朗さん】
　７月18日 (金) 洲本ゴルフ倶楽部において、台風８号の関西地方への接近予報により、
１週間順延の第83回コンペが、７組27名の参加で開催されました。真夏日にしては、ゴ
ルフ日和に恵まれ、優勝は、青山昭一さんが見事な４アンダー(OUT49，IN54：NT68)
で獲得し、また準優勝は、２アンダーの 萩野由之さんでした。
おめでとうございます。
【青山 昭一さんの優勝コメント】
　良きメンバー，増えたハンディー，天候等に恵まれ初優勝しました。
３年前の骨折から腰を庇うスイング脱却への苦労の日々でした。本日は
５月に負傷の左手でクラブが持ち上がらず、更にプレー中に右足～左足
と順次に攣ったりことにより、３年前より目指している余分な力を抜く
スイングが自然と多くできたことが、優勝に結びついたと思います。

(２) 釣りクラブ 【報告者：谷本進さん】
　７月１８日(金)午前６時に出船、洲本炬口沖の漁場にて
６時30分投竿開始早々、15Cm～30Cmと食べ頃に成長
したアジが入れ食い状態となり休む暇も無く、2時間弱で
東川船長を含む3名で、30Cmクラスの大物アジを含めて
350匹と、各釣人ク－ラ－が満杯となり８時30分に納竿。　
① ： 佐々木さん，出嶋さん
② ： 曇り　小潮
③ ： 真アジ ： 15Ｃｍ～23Ｃｍ  300匹

真アジ ： 25Ｃｍ～30Ｃｍ  10匹
青アジ ： 20Ｃｍ   30匹
小　鯛 ： 15Ｃｍ～20Ｃｍ  10匹

　８月１日(金)午前５時３０分に炬口港を出船、投竿開始
から納竿までの間、食い状態が続きク－ラ－満杯の大魚に
て、午前９時に納竿。東川船長に感謝！感謝！
① ： 佐々木さん，原下さん，小西さん，谷本
② ： 曇り　中潮
③ ： 真アジ ： 15Ｃｍ～25Ｃｍ  240匹

青アジ ： 15Ｃｍ～20Ｃｍ  80匹
サ　バ ： 30Ｃｍ～35Ｃｍ  3匹
サ　バ ： 20Ｃｍ～25Ｃｍ  50匹

天 候
釣 果

釣 果
天 候
参加者

参加者

４．クラブだより！!

青山 昭一さん 
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Ｑ１．長谷川光男さんとの関係をお聞かせください

に関する事では、いろいろアドバイスを受けました。

Ｑ２．仕事の中での思い出は？
80年代後半、本部にＣＡＤシステムが３台導入(カ
ドニカ，モールド，応用部門に各１台)された時期、
毎朝、誰よりも早く出社し(７時迄に)、まずＣＡＤ
を確保し、新しい技能の習得に努めたこと。

カドニカパック電池を設計していた頃、国内出張は、
出張先より持ち帰った仕事を、翌日に完成させる為、
宿泊する余裕がなく、当時の淡路フェリー須磨港発
深夜０時30分発(遅れると未明4時過ぎの帰宅)に間
に合わせには、東京20時10分発の新幹線に飛び乗
らねばならなかったこと。

海外出張では、アメリカやバタムに行った時、現地
の駐在員にフルアテンドして頂いたことが、楽しい
思い出として残っています。

Ｑ３．退職後はどのように過ごされていますか？
退職後一年間は、洲本で遊んで過ごし、その後東浦
に転居し、パートで月22～23日仕事しています。
また、洋友会洲本地区の全ホームページのアップデ
イト係として、洋友会に貢献しています。

遊びの方は、洋友会のゴルフクラブに入部しコンペ
に参加したり、釣りを楽しんだり、家庭菜園の収穫
に自己満足しております。

Ｑ４．今後のご予定は？
現仕事の定年が70歳なので、 70歳までこのペース
で過ごして行きたい、もし70歳を過ぎても働けるの
なら、動ける内は継続したいと考えております。

ー 次回は、米村広志さんを紹介して頂きました。(対談は、高橋，出嶋，木下編集委員です) ー

当月の活動概要・事務所開所日は、下記の通りです。ご気楽にお立ち寄りください！
尚、2014年度(前半)の「活動概要 & 役員当番表」は、地区ＨＰに掲載しております。
※ 開所日 ： 毎週木曜日(原則)のＡＭ９時～11時 ≪Tel.Fax. 0799-23-9702≫ [敬称略]

★ 地区だよりは、地区ＨＰにも掲載していますので、鮮明な画像でご覧ください！
洲本地区ＨＰアドレス ：  http://yoyu-sumoto.sakura.ne.jp/

9/16吉 井 山 口 正活
動
概
要

9/04
役 員 会

9/25

山 木
9/30

(火) 岡 山

充電器推進事業部時代の仕事仲間です。長谷川さんは製造、私は技術でした。私は職場
のＯＡ委員をしていた関係で、長谷川さんのパソコンの面倒をみていました。又、製造

山 﨑

吉 井

５．リレー訪問記！！（今回は、阪井 和生さんです）

阪井 和生さん

６．９月度の活動概要 & 事務所開所日(当番表)

(火) 配 付 日 (火) 会計報告 (木) 皿 池

9/04
谷本，青山

9/11

9/30

印 刷 日

(木) (火)青 山
9/30

当

番

表

(木)

谷 本

(木)(木) (木) 松 下
三 役 会 本 部 へ 9/18 橋 本 9/25
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